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Akou to DNA oou!
... ®de €€unval!




AV WAXVETE yIa Hid 0OAOKANPwUEVN €MICKONNON Tou T 6a
pnopoUoe va enipUAGCoel To PEANOV yia £0GG, TOTE TO TEOT
HEALTH eivai yia oag. Auth n Sokipn avagépel 60
SiapopetikoUg napayoveg nou nepiAapBavouy:

Pioko yia &iaBitn tinou 2.

Pioko va eiote unépBapol i naxdoapkol.

’EAgyxo Bdpoug.

Pioko gp@dviong kapdiayyeiakou eneicodiou

(unéptaon, uneptpiyAuKepISaipia, kapSiakn NPooBoAn,

£ykepaloayyelako atuxnpa, otepaviaia npoPAnuara).

*  OEeIbwTIKO OTPEC.

«  OAPHPAKOYEVETIKN.

« Eniteu§n av€nong / anwAeiag Bapoug (éAeyxog
Aimidiwv, udatavBpdkwy Kal AGAwV BPENTIKWY OUTIKV).

«  Meiwon / e§GAeiPn Twv CUPNTWHATWY OE NEPIMTWON Moy
napoucidovial yaotpeviepikd npofAnpata (nou
ouvdEovial Pe SIaTPOPIKEG Suoavegieg).

«  BeAtiwon tou avooonointikoU cuothpatog (péoa ano
T 0WOoTh NPACANYN BITAUIVAV Kal avépyavwy
OUOTATIKWY).

«  Auvatétnta va emAé€ete 10 owotd tino doknong yia va
aoknBeite cUPPWVA PE Ta anoteAéopata nou avadntdre,
6nw¢ abAnpata avioxng (n.x. aywviopata §pdpou) n
abAnTIkéG eMBOOEIG SUvapng (M.x. dpon Bapwv).

«  Agopoiwon éw¢ Kal 750 TUnwv Tpoipwv.

«  Alatpo@ikn oupnepIpopd (ENenyn dpegng kai
KOPEOHOG).

« Alatpoikég Suoavegieg: tdon yia Sucavetia otn
Aaktodn Kal Tn YAOUTEvn (KOIAIOKAKN).

*  MetaBoAiopo TG Kageivng Kai Tou aAKodA.



AIATPOO®H

To 81atpo@IKS pag Teot Sivel pia og BAO0G Patid oto NWE To
owpa oag avudpd otnv apopoiwaon Péxpl kal 750
S1aQOPETIKWV TUNWV TpoPiHwV. Avapépel eniong 27
dAAoug napdyovteg nou nepidapBdvouy:

Pioko va eiote unépBapol h naxioapkol.

« Eniteuén ab§nong / anwAeiag Bapoug (EAeyxog
Ainidiwv, udatavBpdkwy kai AANWV BPENTIKWV UTIV).

«  Meiwon / e§AAeIPn WV CUPMTWHAETWY OE NEPIMNTWON Mou
napouciddoval yaotpeviepikd npoPAnpata (nou
ouvséovtal pe S1aTPoPIKEG SuoaveEies).

« BeAtiwon tou avogonointikou ouctApatog (péoa and
0waTth NPEGANYN BITAPIVEV KAl VOPYAVWVY GUCTATIKWV).

«  Aviandkpion otnv doknon: eNIAEETE T0 0wOTd GBAnpa yia
va e€aoknBeite kal va analAayeite and tg anobEoeig
Ainoug.

« Alatpo@ikég Suocavegieg: Suoave€ia otn Aaktdln kai
YAOUTEVN (KOIAIOKAKN).

«  Agopoiwon Bpentuik®v ouciwv (AiNidia, Ainn,
USatavOPaKEC, aVIIOEEISWTIK, BITAUIVES KAM).

*  Agopoiwaon péxpl 750 TUNWV TpoPipwy.

«  Alatpo@IKn ouUMePIPOPa (EAeyxog TG OPeENG Kal
KopeapoU).

«  MetaBoliopo NG KaPeivng Kai Tou AAKOOA.



A /

To MANPWG S1AMIGTEUPEVO KAl MIGTOMOINUEVO EQYACTAPIO TG
Genetix23 e5pelel otnv lonavia kai eival éva ano ta nAéov
oUyxpova EPEUVNTIKA kévipa atnv Eupwnn. AnoteAeital and pia
MOAUENIGTNHOVIKNA OPASA AVayVWPICHEVWY KABNYNTWY, YEVETIOTV,

HOPIAKWYV BIOAGYWV, NABOASYwV, EVEOKPIVOAOYWV Kal EISIKWOV OE
6¢pata siatpoPng.

-

Ta e€eAlypEVa YEVETIKG TEOT AG, AVAAUOUV HIa OEIPG YEVETIKWOV
napaAAaywvV ol onoieg OVoUGovtal «MOAUHOPPICHOI eVOG HOVO
voukAgotdiou» n SNP. O1 SNP £€nyolv nepinou to 90% tng
avBpwnIvng nolkIAopop@iag. ENNAEov, Hag SEIXVOUV av EXoUupE
auENPEVO KIVEUVO YIa TNV avantuén opIoUEVWY AOBEVEIWV Kal NWG
APOHOIWVOULE KAMoIa TPOPIHA.

0 0TOX0G TWV POVASIKWY Hag TECT £ival Va PMOPEITE WE TOV YIaTpo,
TOV 81aTPOPOAOYO, TOV YUPVACTH aag h GANOUG enayyeAUaTies
UYEIag va NpooappOoETE ToV TPOMo {wnG Kal TIG GUVNOEIES 0ag
GUMQWVA PE TA NPOCWIKA YEVETIKG 0ag aNOTEAEOHATA Kal va
€NITUXETE KAAUTEPA TOUG OTOXOUG Mou €XeTe BETEL

Autd nou kdvel ta Genetix23 TE0T avwIepa €ival N 6wWOTN eppnveia
TWV anoteAeoPdTWY 0ag PECA and th GUVEXN EPEUVA KAl TNV
NOAUETA EUMEINIa TV EpYAcTNPiwy avapopds pag.

To pdvo nou anaiteitai ival éva Sefypa tou DNA nou AapBdvetar
ano 1o 6dAIo 6ag XPNGIKONOIWVTAG €va anAé BapBakoPOpo oTUAED
Kai nepinou 4 eBSopasdeg petd v napaAaBn tou Seiypatog oag, pia
181aitepa avaAutiki aAAG Kal amAOUGTEUEVN NPOCWONOINKEVN
avapopd Oa eival £toipn.
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